
Dates Compétition Club hôte Lieu
20-22 janvier 2023 1ere Coupe Provinciale À valider À valider

11-12 février 2023 Jeux du Québec GymExpress Rouyn-Noranda

2-7 mars 2023 *Jeux du Québec provincial À valider À valider

24-26 mars 2023 2e Coupe Provinciale À valider À valider

21-23 avril 2023 *Championnats Québécois À valider À valider

Dates Compétition Club hôte Lieu
3-4 décembre 2022 1ere Qualification Gymkara Val-d'Or

11-12 février 2023 2e Qualification (JDQ) GymExpress Rouyn-Noranda

25-26 mars 2023 3e Qualification NordGym LaSarre

5-7 mai 2023 * Challenge des Régions À valider À valider

Dates Compétition Club hôte Lieu
3-4 décembre 2022 1ere Qualification Gymkara Val-d'Or

17-19 février 2023 2e Qualification Gymnika Repentigny

14-16 avril 2023 *Qualification provinciale Dymagym Magog

19-21 mai 2023 *Coupe Provinciale À valider À valider

** Version 11 octobre 2022

** Date sujet à changement

Catégorie : N6
Ce calendrier est sujet à changements

*     Gymnastes qualifiées seulement 

Saison 2022-2023
Catégorie : R4-R5-R6

Ce calendrier est sujet à changements

*     Gymnastes qualifiées seulement 

   COMPÉTITIONS CIRCUIT PROVINCIAL
Saison 2022-2023

** Date sujet à changement

   COMPÉTITIONS CIRCUIT RÉGIONAL

   COMPÉTITIONS CIRCUIT PROVINCIAL
Saison 2022-2023

Catégorie N7
Ce calendrier est sujet à changements 

*     Gymnastes qualifiées seulement 

** Date sujet à changement


