
 

Début de saison 2023-2024 

Précompétitif & Compétitif 
 

Inscriptions 
Les inscriptions pour les gymnastes sélectionnées (tel que présenté dans la liste publiée 

sur notre page Facebook et site web) pourront se faire sur Amilia du 7 au 18 août 2023. 

Les cours débuteront le 28 août 2023. 

Les détails sur la procédure d’inscription sont disponibles sur notre site web 

(www.gymkara.ca) et dans Amilia (https://app.amilia.com/store/fr/gymkara); vous 

n’aurez qu’à sélectionner la programmation 2023/2024 Précompétitif et Compétitif. 

Horaire des cours 
Vous trouverez en annexe le calendrier provisoire pour la session d’automne 2023. Ce 

dernier sera mis à jour lors de la diffusion des dates des compétitions et formations. 

L’horaire des entraînements sera disponible sur notre site web et notre page Facebook 

dans la semaine du 21 août. Comme la plupart de nos entraîneurs sont étudiantes, 

l’horaire sera établi en fonction de leurs disponibilités et sera possiblement sujet à 

changement pour la session d’hiver. Nous vous remercions de votre compréhension. 

Rencontre de parents 
Il y aura des rencontres de parents pour vous donner diverses informations relatives au 

club et son fonctionnement. C’est également lors de ces rencontres que nous pourrons 

répondre à vos questions. 3 sessions d’information seront tenues : 

Lundi le 28 août, mardi le 29 août et mercredi le 30 août à 18h30 à la salle multifonction 

du centre multisport Fournier (local vitré vers la palestre Desjardins au 2e étage). 

Maillots de compétition, survêtements et gants (saison 2023-2024) 
L’essayage des survêtements, maillots et gants de compétition aura lieu à la palestre 

durant les premières semaines de cours. Les horaires et détails vous seront communiqués 

ultérieurement. Les bénévoles iront chercher les gymnastes directement dans les groupes 

et choisiront, selon eux, la grandeur la mieux ajustée pour la gymnaste. Si vous préférez 

déterminer la grandeur vous-même, nous vous invitons à être présent lors de l’essayage. 

  

http://www.gymkara.ca/
https://app.amilia.com/store/fr/gymkara


Les vêtements de compétition sont obligatoires pour toutes les gymnastes compétitives. 

C’est la responsabilité des parents de chaque gymnaste de vérifier les items à se procurer : 

pour les gymnastes qui ont déjà certaines choses, svp les essayer avant afin de savoir ce 

qui doit être remplacé ou pas. 

Il n’y aura pas d’autre moment pour essayer le maillot et le survêtement. 

Il est obligatoire de payer le maillot et le survêtement au plus tard lors de l’essayage. 

Les bénévoles auront en leur possession la liste des articles payés par Amilia. Sinon, un 

paiement par chèque au nom du Club Gymkara sera exigé sur place pour confirmer la 

commande. Aucun remboursement ne sera effectué une fois que les commandes auront 

été passées aux fournisseurs. 

Levée de fonds 2023-2024 
Nous demandons la participation de toutes les gymnastes compétitives et pré-

compétitives pour la campagne de levée de fonds annuelle. Le produit sélectionné cette 

année est le chocolat Le meilleur au monde. Chaque gymnaste doit choisir l’une des 

options suivantes. Ajouter l’une des deux options à votre commande avant de procéder 

au paiement de votre inscription dans Amilia. 

Option 1 : vendre du chocolat 

Ajouter au moins 1 mallette de chocolat à votre commande. Chaque mallette se détaille 

100$; vous aurez 60 barres assorties à vendre au prix de 3/5$. Vous payez la mallette et 

gardez les montants recueillis lors de la vente. Le profit pour le club est de 60$ par 

mallette. 

Option 2 : contribuer à la campagne par un don de 60$ (et ne pas vendre de chocolat 

 

Profitez bien de vos vacances et au plaisir de vous revoir sous peu! Si vous avez des 

questions, n’hésitez pas à nous écrire au info@gymkara.ca  

Le Club de gymnastique Gymkara 

Tarifs 2023-2024 

Groupe Prix inscription 2023-2024 
Précompétitif : Initiation Plus, Minigym, 
Garçons et Relève 705$ + Frais d’affiliation (35$) 

R4-R5-R6 975$+ Frais d’affiliation (84$) 

Concentration 2760$+ Frais d’affiliation (170$) 

  

Attention! 
Nouvelle adresse! 

mailto:info@gymkara.ca
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Début et fin des cours selon l'horaire régulier

Des congés seront ajoutés lorsque les horaires des compétitions et formations d'entraîneurs seront connus.

En date du 5 juillet 2023

 Calendrier Pré-compé & Compétitif  provisoire Club Gymkara

Session automne 2023
Ce calendrier est sujet à changements

AOÛT / SEPTEMBRE OCTOBRE

6 au 9 octobre :   Action de Grâce                                            
** Congé à valider avec l'entraineur de votre enfant

Essayage des maillots et des survêtements pour tous
Lors de la première semaine de cours. Date exacte à confirmer.

NOVEMBRE DÉCEMBRE

Légendes Dates importantes
Congé pour tous 4 septembre :       Fête du travail 


